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Hinweise zum Bearbeiten der Aufgaben 

Sehr geehrte Kandidatin, sehr geehrter Kandidat! 

Dieses Aufgabenheft enthält vier Aufgaben. 

Verwenden Sie für Ihre Arbeit einen schwarzen oder blauen Stift.

Bevor Sie mit den Aufgaben beginnen, nehmen Sie das Antwortblatt heraus.

Schreiben Sie Ihre Antworten ausschließlich auf das dafür vorgesehene Antwortblatt. Beachten Sie dazu 
die Anweisungen der jeweiligen Aufgabenstellung. Sie können im Aufgabenheft Notizen machen. Diese 
werden bei der Beurteilung nicht berücksichtigt. 

Schreiben Sie bitte Ihren Namen in das vorgesehene Feld auf dem Antwortblatt. 

Bei der Bearbeitung der Aufgaben sind keine Hilfsmittel erlaubt.

Kreuzen Sie bei Aufgaben, die Kästchen vorgeben, jeweils nur ein Kästchen an. Haben Sie versehentlich 
ein falsches Kästchen angekreuzt, malen Sie dieses vollständig aus und kreuzen Sie das richtige Kästchen 
an.

A B C X D

Möchten Sie ein bereits von Ihnen ausgemaltes Kästchen als Antwort wählen, kreisen Sie dieses Kästchen 
ein. 

A B C D

Schreiben Sie Ihre Antworten bei Aufgaben, die das Eintragen von einzelnen Buchstaben verlangen, leserlich 
und in Blockbuchstaben. Falls Sie eine Antwort korrigieren möchten, malen Sie das Kästchen aus und 
schreiben Sie den richtigen Buchstaben rechts neben das Kästchen.

B    FG

Falls Sie bei den Aufgaben, die Sie mit einem bzw. bis zu maximal vier Wörtern beantworten können, eine 
Antwort korrigieren möchten, streichen Sie bitte die falsche Antwort durch und schreiben Sie die richtige 
daneben oder darunter. Alles, was nicht durchgestrichen ist, zählt zur Antwort. 

falsche Antwort  richtige Antwort

Jede richtige Antwort wird mit einem Punkt bewertet. Bei jeder Aufgabe finden Sie eine Angabe zu den 
maximal erreichbaren Punkten.

Viel Erfolg!
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1 8 P.

Leggete il testo su una famiglia che ha cambiato vita, poi scegliete la risposta corretta (A, B, C 
o D) per completare ogni frase (1-8). Mettete una crocetta () nella casella giusta sul foglio delle 
risposte. La prima risposta (0) c’è già e serve come esempio.

Dalla casa a Londra alla yurta in Nuova Zelanda
Quattro anni fa Lucy e il marito hanno deciso di dire addio alla 
loro vita londinese per tornare alle origini. “Ci siamo licenziati 
e abbiamo venduto la nostra casa a Londra con un’unica 
idea: provare a costruirci una vita più connessa alla natura”, 
spiega Lucy. “Oggi cresciamo le nostre due figlie in una 
vallata vicino a una foresta, in Nuova Zelanda, e siamo molto 
felici di aver preso questa decisione. Forse non è la favola 
che tutti sognano, ma per noi è assolutamente quella giusta”. 
Prima del grande passo, la coppia aveva una vita “normale”. 
“Io lavoravo per una grande società e mio marito era un 
insegnante. Avevamo una vita piena e non ci dispiaceva, ma 
quando è nata la nostra seconda figlia abbiamo capito che 
volevamo darle una vita diversa. C’era una parte di noi che ci chiedeva di essere a più stretto contatto con 
il mondo”.

Dal caos di Londra al silenzio neozelandese
Ai due giovani genitori è venuta un’idea: lasciare la caotica Londra e trasferirsi in Nuova Zelanda, una 
nazione che ritenevano ancora incontaminata. Quando l’hanno visitata si sono resi conto che la loro idea 
era giusta e così non ci hanno pensato due volte: hanno venduto tutto e sono partiti.
“Avevamo una casa grande e piena di cose a Londra. La maggior parte di questi oggetti li abbiamo 
venduti, gli altri li abbiamo fatti spedire in Nuova Zelanda. Poi, una volta arrivati qui, ci siamo detti: perché 
ce li siamo portati dietro? Non ho trovato questa mossa spaventosa, anche se non avevamo alcun lavoro 
qui in Nuova Zelanda e non sapevamo nemmeno dove ci saremmo sistemati. Non sapevamo nulla sul 
Paese. Abbiamo preso il trasferimento come una grande avventura”.
Inizialmente, la famiglia aveva intenzione di esplorare per intero il Paese vivendo a bordo di un bus 
camperizzato. Ma poi, quando si sono ritrovati davanti una yurta in mezzo al verde, hanno finalmente 
capito che tipo di vita volevano.

Vivere in una yurta
La yurta è una grande tenda molto solida, strutturata in modo tale da essere smontabile e trasportabile 
ma al tempo stesso offrire il massimo comfort e stabilità. È utilizzata da secoli dai popoli nomadi dell’Asia 
Centrale, che si spostano ogni tot di anni smontando e rimontando il tutto.
Lucy e il marito hanno visto una meravigliosa yurta mentre vagavano per il nord della Nuova Zelanda. Era 
piuttosto piccola, ma li ha subito conquistati, e quando hanno scoperto che era in vendita hanno pensato 
che fosse un segno del destino.
“Abbiamo subito acquistato la yurta. Aveva un diametro di cinque metri e ci abbiamo vissuto dentro, tutti 
e quattro, per un anno e mezzo. Ci siamo immediatamente innamorati di quella vita semplice e a stretto 
contatto con la natura, ma poi abbiamo pensato che ce ne servisse una più grande, avendo due figli 
piccoli. Così ne abbiamo acquistata un’altra, stavolta pari a 25 metri quadri”.
La coppia ha installato la nuova yurta in una zona molto tranquilla, una vallata circondata dalla foresta. 
Oltre a loro, nei dintorni ci sono soltanto alcune famiglie di contadini. Poi, si sono “inventati” la prima fonte 
di reddito alternativa: “Visto che la prima yurta era completamente arredata e utilizzabile, l’abbiamo messa 
in affitto su Airbnb e siamo andati a vivere nell’altra”.

0 La famiglia voleva vivere più lontana dalla città e adesso

A abita accanto a un bosco.
B coltiva le verdure. 
C ci mette due ore per arrivare ai negozi. 
D vive senza elettricità.
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1 A Londra avevano una routine regolare e Lucy

A viaggiava spesso per lavoro.
B scriveva articoli per una rivista online.
C studiava anche all’università di Londra. 
D aveva un impiego in una grossa azienda. 

2 Erano contenti, ma hanno deciso di cambiare vita quando hanno

A visto un fi lm sulla Nuova Zelanda. 
B festeggiato i 40 anni tutti e due.
C incontrato vecchi amici. 
D avuto un’altra bambina. 

3 Molte delle cose che possedevano le hanno

A perse durante il trasloco. 
B messe in vendita prima di andare via.
C regalate a persone povere. 
D vendute a una famiglia in Nuova Zelanda.

4 Sono partiti senza avere un impiego in Nuova Zelanda e senza

A avere soldi in banca.
B portare con sé il loro cane.
C essersi informati sulla Nuova Zelanda.
D organizzare una festa di addio per gli amici. 

5 In un primo momento volevano conoscere la Nuova Zelanda

A andando a cavallo con guide locali.
B andando a piedi con tutto negli zaini.
C viaggiando in bicicletta senza usare Internet.
D viaggiando in un pullman in cui si può anche abitare.

6 Quando hanno visto una yurta stupenda durante il viaggio,

A hanno fatto una foto che ha vinto un premio.
B hanno parlato con i proprietari. 
C l’hanno comprata immediatamente. 
D sono entrati senza chiedere. 

7 Dopo qualche tempo nella yurta hanno

A comprato una yurta più spaziosa. 
B cominciato a scrivere un blog sulla vita in yurta.
C comprato dei veri letti per le bambine.
D fatto una vacanza lunga in albergo.

8 Vicino a Lucy e alla sua famiglia 

A vivono degli uccelli protetti.
B vivono solo poche persone. 
C si trova un lago molto conosciuto. 
D si trova un centro per studiare animali. 
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2 8 P.

Leggete il testo su Samantha Cristoforetti, un’astronauta italiana. Completate le frasi (1-8) 
usando al massimo 4 parole. Scrivete le risposte nelle caselle previste sul foglio delle risposte. 
La prima risposta (0) c’è già e serve come esempio.

Un’astronauta italiana di successo

Pubblicato il 27 aprile 2022

Classe 1977, l’italianissima Samantha è nata a Milano ma è cresciuta in provincia di Trento. 
Capello corto, donna del fare, all’età di 17 anni è andata per la prima volta in America per studiare 
presso l’High School di St. Paul nel Minnesota. Oggi vive a Colonia in Germania con il suo 
compagno e la loro figlia avuta all’età di quarant’anni. Alla piccola ha dato un nome arabo Kelsey 
Amal che significa «coraggio» e «speranza».

Nominata ambasciatrice UNICEF, Samantha nella sua giovinezza ha frequentato la facoltà di 
Ingegneria Aerospaziale a Monaco di Baviera in Germania. L’orgoglio italiano è stata la prima 
donna dello Stivale a far parte del team dell’Agenzia Spaziale Europea. Inoltre è stata la presenza 
femminile unica in Europa per ore di permanenza nello spazio. La sua prima missione nel 2014 è 
durata sette mesi.

Curiosità
Scopriamo chi è Samantha Cristoforetti nei suoi aspetti meno noti. La donna pare sia 
appassionata della serie di Star Trek. Inoltre attraverso i video che ha inviato al mondo quando 
è stata in orbita, ha mostrato la sua passione per la cucina. E la capacità di riuscire a cucinare 
in assenza di gravità nonché a prepararsi il caffè espresso. Per i suoi fan si chiama AstroSam e 
i video che ha inviato mostrano il suo spirito gioioso e goliardico insieme alle alte competenze 
scientifiche ne fanno un talento eccezionale. Quando non è nello spazio, vive a Colonia con il suo 
compagno e sua figlia che tiene abbastanza lontana dalla ribalta pubblica.

Chi è Samantha Cristoforetti, l’astronauta italiana che in orbita cucina e prepara il caffè 
espresso
Stamane AstroSam si è levata da terra all’interno del razzo di Space X Falcon 9. Si tratta di 
una nuova missione nell’ambito della NASA verso la Stazione Spaziale Internazionale (ISS). La 
partenza è avvenuta dal Kennedy Space Center in Florida quando in Italia erano le ore 9.52. 
Il viaggio durerà circa 16 ore e tutta la missione durerà circa sei mesi ed è stata denominata 
Minerva. Il nome sarebbe un omaggio a tutti quelli che hanno reso possibile il volo dell’uomo nello 
spazio. Inoltre, Minerva è anche il nome di una dea guerriera, forte e tenace. Come Samantha.
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0 Da giovane studentessa Samantha Cristoforetti ha frequentato un liceo in ___.

1 È diventata madre quando aveva ___.

2 Per la sua bambina ha scelto ___. 

3 All’università ha frequentato il corso di studi di ___.

4 Il suo viaggio iniziale nell’universo è fi nito dopo ___.

5 Nei suoi fi lmati ha fatto vedere il suo interesse per ___.

6 Quelli che ammirano Samantha Cristoforetti le hanno dato il soprannome di ___.

7 La sua destinazione attuale è ___.

8 Per arrivare alla destinazione del suo progetto attuale ci metterà ___.
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3 9 P.

Leggete i testi su come funziona la scuola in altri Paesi. Scegliete il testo corretto (A-G) per ogni 
domanda (1-9). Si possono usare i testi più volte. Scrivete le risposte nelle caselle previste sul 
foglio delle risposte. La prima risposta (0) c’è già e serve come esempio.

La scuola in diversi Paesi del mondo

A
L’anno scolastico in Australia dura da gennaio a dicembre e prevede quattro periodi di vacanza, 
uno per ogni stagione. In particolare le vacanze estive sono le più lunghe, coincidono con la 
fine della scuola e comprendono le feste di Natale e Capodanno. Per gli studenti australiani che 
vivono lontani dai centri abitati esiste, inoltre, la possibilità di frequentare la scuola seguendo le 
lezioni su Internet o, prima della sua chiusura nel 2009, era possibile addirittura sintonizzandosi 
sul programma radiofonico School of the Air and remote learning.

B
In Svizzera le lezioni vengono interrotte alle 12:00 e riprendono alle 14:00 per permettere ai 
bambini di mangiare con i propri genitori e riposarsi dopo la mattina passata a studiare. Esiste 
però una mensa speciale, pensata per i bambini che hanno entrambi i genitori impegnati per 
lavoro, chiamata Mittagstisch, tradotto in italiano “pranzo”.

C
In Brasile la scuola inizia alle 7:00 del mattino e, come accade in Svizzera, termina alle 12:00 
per far pranzare i bambini con la famiglia. Dato l’alto numero di studenti rispetto alle strutture 
scolastiche, le lezioni sono organizzate in turni e gli alunni frequentano la scuola a rotazione.

D
Tutti gli studenti giapponesi, sin da piccoli, vanno a scuola da soli e nessuno li accompagna. In 
spalla portano il randoseru, uno zaino che viene regalato ai bambini che iniziano la scuola dai 
propri nonni. Le lezioni si svolgono dalla mattina al pomeriggio e gli alunni mangiano a scuola. 
Come in altre scuole nel mondo, non esiste una mensa perché ogni bambino porta da casa il 
pranzo organizzato e diviso in un contenitore chiamato bento.
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E
In Russia la scuola inizia sempre il primo giorno di settembre, anche se si tratta di una domenica 
o di una data festiva. Questo particolare evento è chiamato “Giorno del Sapere” e coincide 
anche con l’inizio dell’autunno secondo il calendario meteorologico. Durante questo giorno viene 
suonata la “Prima Campanella” che annuncia l’inizio degli studi per gli studenti di tutte le età e si 
contrappone all’“Ultima Campanella”, che il 25 maggio segna invece la fine della scuola.

F
In Finlandia, per rendere gli studenti più tranquilli e rilassati, non viene dato alcun giudizio o voto 
in pagella fino alla terza elementare e, addirittura, non vengono svolte verifiche e compiti in classe 
prima che gli alunni abbiano compiuto i dodici anni di età. I voti negativi non sono ben visti e, 
invece di punire severamente chi non studia, gli insegnanti preferiscono stimolare e seguire con 
più attenzione chi è rimasto indietro.

G 
In Olanda i bambini iniziano la scuola dopo il quarto compleanno e infatti non è strano vedere 
arrivare in classe nuovi studenti durante tutto l’anno scolastico. In questo modo gli alunni hanno 
più occasioni per incontrare altri bambini e fare nuove amicizie.

In quale Paese…

i professori aiutano di più gli alunni che hanno problemi scolastici? 0

non ci sono esami nei primi anni scolastici? 1

gli alunni hanno lezione anche dopo il pasto di mezzogiorno? 2 3

le lezioni cominciano esattamente alla stessa data ogni anno? 4

anche gli alunni più giovani vanno a lezione senza i genitori? 5

ci sono troppi ragazzi per averli tutti a scuola allo stesso tempo? 6

il numero di alunni può aumentare perché si aggiungono bambini in classe? 7

alcuni alunni partecipano alle lezioni on-line se abitano in posti isolati? 8

c’è un rituale particolare per chiudere l’anno scolastico? 9
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4 8 P.

Leggete i testi sui consigli per tutti quelli che viaggiano con lo zaino in spalla. Scegliete il 
consiglio corretto dalla lista (A-K) per ogni paragrafo (1-8). Ci sono due consigli da non usare. 
Scrivete le risposte nelle caselle previste sul foglio delle risposte. La prima risposta (0) c’è già 
e serve come esempio.

Viva il viaggio da backpacker!
0 ___
La comodità è un aspetto molto importante quando si viaggia con lo zaino in spalla. Passare ore 
e ore camminando in giro con scarpe scomode o vestiti sudati non è bello. Alcune avventure 
possono richiedere un abbigliamento specifico ma in generale il comfort fa tendenza. Fai 
attenzione al materiale e alla qualità con cui è fatto. 

1 ___
L’avventura condivisa è un’esperienza diversa da quella che vivi da solo. Se scegli un compagno, 
è consigliabile che sia più esperto di te. Se sei un principiante dovrai affrontare delle sfide che non 
conoscevi prima e che potresti non sapere come gestire. Un backpacker più esperto ti darà la 
possibilità di evitare gli errori comuni, ti aiuterà a portare il carico, ti farà compagnia, è utile come 
guida e può aiutarti in caso di incidenti.

2 ___

Anche se hai pianificato il tuo viaggio in anticipo, dovresti considerare aspetti che non sono sotto 
il tuo controllo e che potrebbero alterare il tuo itinerario. Se una di queste cose cambia i tuoi piani, 
sii flessibile. La natura è incontrollabile, quindi è meglio adattarsi ad essa.

3 ___
Fai sapere a qualcuno dove sarai, che sia il tuo primo viaggio o meno, la famiglia o gli amici più 
stretti dovrebbero conoscere il tuo percorso. Anche se porti con te un cellulare carico, un GPS, 
una mappa o una guida specializzata, è importante che qualcun altro conosca la tua posizione in 
caso di imprevisti. Dovresti tenere a mente che sarà più facile avvisare le agenzie di soccorso in 
caso di emergenza se qualcuno conosce la tua posizione. 

4 ___
Per rendere il tuo primo viaggio con lo zaino in spalla molto più piacevole, condividere 
l’esperienza con gli amici può essere un ottimo consiglio. Unendosi ad un gruppo e vivendo una 
nuova esperienza con le persone a cui tieni, l’avventura si ingrandisce e i ricordi si moltiplicano.

5 ___
Conoscere le condizioni climatiche, geografiche ed economiche della tua destinazione, ti darà 
un’idea del tipo di cibo che dovresti portare, così come la quantità di acqua da mettere in valigia. 
La quantità d’acqua di cui avrai bisogno dipenderà dalla presenza o meno di una fonte d’acqua 
nelle vicinanze.
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6 ___
Ok, ok, hai deciso dove andare, ora è il momento di controllare i permessi che la tua destinazione 
richiede. Non tutti i Paesi hanno regolamenti speciali ma è importante che tu verifichi di avere i 
requisiti per entrare e rimanere nel posto per la durata del viaggio. Alcuni permessi devono essere 
richiesti mesi prima del tuo viaggio, quindi assicurati di averli aggiornati prima di imbarcarti.

7 ___
Il primo passo è quello di essere onesto sul tuo budget e sulle tue capacità. Non tutte le 
destinazioni di viaggio sono fatte per viaggiare con lo zaino in spalla quindi devi prendere in 
considerazione diversi fattori. Scegliere una destinazione difficile senza essere preparati può 
essere un completo disastro. Se questo sarà il tuo primo viaggio, prenditi il tuo tempo per 
scegliere.

8 ___
Le passeggiate più lunghe aiutano a costruire la resistenza. Anche se il tuo viaggio non prevede 
distanze così lunghe, è una buona idea abituarsi. Puoi iniziare utilizzando una borsa da trekking 
con un peso che puoi tollerare. Da quel momento in poi puoi mettere su un peso extra che 
puoi sopportare. Ricordati sempre di indossare scarpe comode anche se non sono scarpe da 
trekking. L’idea è quella di adattarsi.

A Bisogna saper reagire a situazioni non programmate.

B Preparare tutti i documenti necessari e abbastanza vestiti di riserva.

C
Viaggiare con qualcuno con esperienza ha tanti vantaggi, tra l’altro in situazioni 
pericolose.

D Comprare cibo adatto per essere in forma.

E Informare sempre una persona cara sul luogo di soggiorno.

F Viaggiare con altri per godersi la vacanza al meglio e riviverla poi insieme.

G Indossare dei vestiti buoni e funzionali.

H Camminare tanto e con bagaglio prima della partenza per prepararsi fi sicamente.

I Informarsi bene sulla destinazione per portare abbastanza da bere e da mangiare.

J
Occuparsi in tempo di tutti i documenti necessari per poter restare nel Paese 
desiderato.

K Decidere la destinazione sulla base dei soldi e delle possibilità personali.
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Aufgabe 2: Di Paola, Annamaria: Chi è Samantha Cristoforetti, l’astronauta italiana che in orbita cucina e prepara il caffè 
espresso. 
https://www.proiezionidiborsa.it/chi-e-samantha-cristoforetti-lastronauta-italiana-che-in-orbita-cucina-e-prepara-il-caffe-
espresso/ [12.10.2023] (adaptiert).

Aufgabe 3: Nuzzo, Dario: Scuole nel mondo: come si studia negli altri Paesi?
https://www.focusjunior.it/scuola/scuole-nel-mondo/ [12.10.2023] (adaptiert).

Aufgabe 4: Autor/in nicht genannt: 16 consigli per preparare il tuo viaggio con lo zaino e ottimizzare il tuo budget. 
https://tuttoeventicitta.it/consigli-per-la-preparazione-di-un-viaggio-con-lo-zaino-in-spalla/ [20.06.2022] (adaptiert).


